
LE RELAI « 1, 2, 3, JE TRIE »

Objectif(s)  Comprendre l’utilité de déposer le déchet dans la bonne poubelle

Public  CP à la 3e

Durée  1h

Travail en groupe Non

Prérequis  Avoir abordé les notions de tri des déchets

Matériel nécessaire Néant

Lieu En extérieur ou dans une salle (salle de sport / salle de motricité)

Déroulement

Après une brève présentation des missions du Sitom Sud Gard, les différentes poubelles et familles 
de déchets sont expliquées. 

Ensuite, les élèves mettront en pratique les consignes. Deux équipes devront s’affronter lors d’une 
course de relai au cours de laquelle ils devront jeter des déchets dans la bonne poubelle. 

En cas d’erreur, l’élève pourra demander de l’aide à ses camarades mais devra effectuer un gage 
pour rejoindre son équipe. L’équipe qui aura jeté tous ses déchets en premier remportera le jeu.

Un échange sur les pièges et les éventuelles erreurs concluera le jeu.



JEU « LES TRÉSORS DU RECYCLAGE »

Objectif(s)  Découvrir le recyclage des déchets du quotidien

Public  A partir du CE2

Durée  1 h

Travail en groupe En partie en classe complète, en partie en groupes

Prérequis  Avoir abordé en classe le sujet du tri et du recyclage

Matériel nécessaire Aucun

Lieu En classe 

Déroulement

Après une brève présentation des missions du Sitom Sud Gard et un rappel des consignes de tri, 
les élèves découvriront le recyclage des déchets du quotidien. 5 univers de la maison sont repré-
sentés (salon, chambre, jardin, salle de bain et cuisine) sur autant de plateaux de jeu. Le groupe 
d’élèves doit repérer les déchets de la pièce et réfléchir à leur recyclage. Il devront deviner ce que 
deviendront les déchets grâce à des jetons à déposer sur le plateau (compter 5 à 8mn par plateau). 
En conclusion, il est rappelé tout l’intérêt d’un bon tri des déchets.



ATELIER / JEU « LA TRI ATTITUDE »

Objectif(s)   Apprendre à consommer différemment; Savoir trier les déchets

Public   CP au CM2

Durée   1 h

Travail en groupe Oui

Prérequis   Avoir abordé en classe la thématique des déchets dans sa globalité  
    (consommation, tri et recyclage)

Matériel nécessaire  Néant

Lieu    En classe 

Déroulement

Après une brève présentation des missions du Sitom Sud Gard, les enfants, par groupe de 5, vont 
devoir faire des achats par rapport à une liste de courses donnée (différents emballages proposés). 
Ils devront ensuite mettre dans la bonne poubelle les déchets issus de leurs achats.

Un échange sera ensuite engagé pour évoquer les emballages. En conclusion, un temps est accor-
dé au recyclage des différents emballages qu’ils auront placé dans leur poubelle de tri.




