
MAISON Pastilles désinfectantes et 
détartrantes pour les toilettes

Ingrédients : 90g de bicarbonate de soude, 30g d’acide citrique, 
1/2 cuillère à café d’eau, 5 gouttes d’huile essentielle de menthe

Temps de préparation : 15 mn

Mode d’emploi :  

Dans un récipient, mélangez le bicarbonate de soude et l’acide  
citrique. Ajoutez les huiles essentielles aux poudres. Ajoutez l’eau dé-
licatement car la préparation va mousser. Le mélange doit être tout 
juste humide. Versez la pâte dans de mini-moules et appuyez bien fort   

  pour qu’elle soit compacte. Laissez sécher les pastilles  
    pendant 48 h dans un endroit très sec.
     Une fois les pastilles sèches, conservez les dans un  
         bocal fermé hermétiquement. Pastilles à laisser  
               fondre dans la cuvette avant de brosser et rincer.


