MAISON Fabriquer sa propre

lessive au savon de Marseille

Ingrédients : 1 litre d’eau, 10 g de savon de Marseille, 30 g de
savon noir, 1 cuillere a soupe de cristaux de soude et 10 gouttes
d’huile essentielle de lavande.

Temps de préparation : 15 mn

Mode d'emploi :

Versez dans une casserole |'eau, le savon noir, le savon de Marseille
préalablement rappé et la cuillere a soupe de cristaux de soude.
A feu doux, mélangez sans vous arréter jusqu’a dissolution
compléte des copeaux de savon.
Laissez refroidir 30 mn, puis ajoutez 10 gouttes d’huile
essentielle et remuez a nouveau. Vous pouvez la verser
dans un bidon pour conservation.
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